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MANHÃ



Nossas tapiocas são hidratadas com corante natural
de beterraba, que não dá gosto, mas sim uma
coloração linda. As crepiocas são feitas com goma de
tapioca e ovo batidos. São perfeitas para aqueles que
buscam uma opção com menos carboidratos e mais
proteína.

SERVIDOS DE 7H ÀS 11H

CAFÉ DA MANHÃ

REFEIÇÕES NO BOWL
SERVIDAS DE 11H30 ÀS 15H

38,90BRAZUCA

36,90NASI GORENG

42,90FISH BOWL

ORIENTE 45,90

Descubra a combinação perfeita entre café da manhã
e almoço com nossos incríveis brunches. Ideal para
aqueles que desejam desfrutar de uma refeição
matinal reforçada ou antecipar o almoço,  nosso
brunch oferece uma variedade de opções deliciosas.
Cada uma é acompanhada por uma refrescante salada
de frutas, um iogurte (exceto o Vegan) com granola
crocante, suco de laranja fresco e uma bebida quente
à sua escolha, seja um café, um café com leite ou um
chá. Desperte o seu paladar e aproveite a combinação
perfeita de sabores e nutrientes para começar o dia.

BRUNCH SERVIDOS DE 7H ÀS 15H

44,90AMERICAN BRUNCH 

BRUNCH BRASILEIRO 37,90

BRUNCH ITALIANO 38,90

CARNE
LOUCA T 22,90 | O 27,90 | C 27,90

38,90BUFFALO CHICKEN

15,90MISTO QUENTE TRIPLEX

7,90PÃES NA CHAPA

Queijo muçarela, tomate, peito bovino cozido com
especiarias e ervas frescas

MARGHERITA T 19,90 | O 24,90 | C 24,90

QUEIJO E
PRESUNTO T 15,90 | O 17,90 | C 17,90

MEXICALI 39,90

VEGAN BRUNCH 54,90

MANTEIGA T 7,90

BENEDITINOS DAQUI 25,90

VEGGIE 28,90

RICOTA COM ESPINAFRE 12

MARGUERITA 12

CESTINHA DE BATATA CHIPS 10,90

MIGNON SUÍNO COM ABACAXI 35,90

BRIE, DAMASCO E LOMBINHO 36,90

NOSSO CHORIPÁN 33,90

COGUMELOS 40,90

SALADAS SERVIDAS DE 11H30 ÀS 15H

COBB SALAD 36,90

GA XE PHAY 31,90

DETOX 31,90

CAPRESE DO CERRADO 31,90

CALABRESA PICANTE 12

CARNE PICANTE 12

MAÇÃ COM CANELA 12

Alface americana, frango defumado des ado, capim limão,
manga, pepino, cenoura rolls, vinagrete siciliano, tomate
cereja confit, granola salgada, chips de batata e mini brotos

GRAVLAX DE SALMÃO 35,90

19,90MISTO QUENTE TRIPLEX COM OVO

Três ovos mexidos com bacon crispy, feitos na
manteiga noisette 

Sanduíche triplex recheado com queijo muçarela
derretido e presunto, servido no pão de forma tostado
na chapa, com manteiga noisette

Sanduíche triplex recheado com queijo muçarela
derretido e presunto e dois deliciosos ovos mexidos

Três fatias de pão de forma tostadas na chapa, com
manteiga noisette 

12,90OVOS MEXIDOS COM BACON

Queijo muçarela, tomate e molho pesto vegano

TAPIOCAS | OMELETES | CREPIOCAS

Queijo muçarela e presunto raladinho

Inspirado na culinária peruana, vem com quinoa, ceviche de
peixe branco, molho spicy mango, cebola roxa,  avocado, mini
brotos, lascas de pimenta dedo de moça, maçã verde, manga,
granola salgada

Inspirado na culinária da Indonésia, esse prato vem com arroz
7 grãos frito, molho de soja, brócolis, cenoura, mignon suíno
sauté, mix de pimentões, lascas de pimenta dedo de moça,
ovo marinado, cebolinha, granola salgada

Arroz 7 grãos, frango crispy panko, mix de folhas, tomate
cereja confit, bacon, ovo pochet, molho barbecue do
cerrado levemente picante

Baião de dois, purê de abóbora assada, carne seca,
queijo coalho grelhado, ovo pochet, granola salgada,
molho de melaço

Em homenagem à Copa do Mundo do Qatar, fizemos esse
prato com muito carinho. Quinoa, homus bi tahine, falafel,
pepino, cenoura bâtonnet, coalhada de baru com hortelã,
pápricas, granola salgada

Arroz mexicano, frijoles, mix de pimentões, mignon suíno
em cubos, guacamole, pico de gallo levemente picante,
sour cream, tortillas de milho crocantes

Pão de longa fermentação, ovos mexidos, bacon crocante,
cream cheese, avocado, mini brotos e molho joy

Pão de longa fermentação, tofu defumado, avocado, tomate
cereja confit, requeijão vegano, mini brotos e granola salgada

Pão de longa fermentação, cream cheese, lascas de
queijo coalho, carne seca desfiada, melaço de cana,
cebolinha e mini brotos

Pão de longa fermentação, creme artesanal de queijos,
tomate confit, molho pesto vegano e mini brotos

9,90SALADA DE FRUTAS
Uma deliciosa combinação de frutas frescas da
estação, trazendo um mix de sabores e cores numa
opção saudável e revigorante

Um clássico brasileiro que combina simplicidade e sabor, para
aqueles que apreciam o prazer nas pequenas coisas

Técnica criada por camponeses no norte da Suécia e
aperfeiçoada pelo nosso chef. Vem com uma fatia generosa
de pão de longa fermentação, levemente tostado para criar
uma base crocante e macia. Cream cheese, gravlax de salmão
artesanalmente curado, sour cream, avocado e endro fresco

Uma interpretação única do clássico nova iorquino Eggs
Benedict. Fatia grossa de pão de longa fermentação tostada
até a perfeição. Ovo pochet, maionese de pequi (que traz um
sabor exótico e marcante), avocado, bacon crispy. Opção de
retirar a maionese de pequi

Fatia grossa de pão de longa fermentação, coberta com
requeijão vegano, mix de cogumelos ao molho oriental com
Saquê, mini brotos efrescos e uma pitada de granola salgada

TOASTS

Maçã, açúcar e canela

Linguiça calabresa levemente picante, ricota, muçarela e
orégano

Cestinha de batata chips da casa, crocante e temperadinha
com Lemon Pepper e páprica picante

EMPANADAS PORTENHAS

Ricota, muçarela, manjericão e tomate

Ricota, muçarela, molho branco, espinafre e noz-moscada

Carne bovina levemente picante, com cebola, azeitonas
verdes, uvas passas, ovos, orégano e pimenta calabresa

Pão ciabatta da casa, lombinho defumado, queijo brie
e geleia de damascos

Pão ciabatta da casa, frango desfiado, molho
gorgonzola, cebola caramelizada

Pão ciabatta da casa, mignon suíno grelhado, creme artesanal
de queijos, abacaxi grelhado, baby rúcula e molho chimichurri

Pão ciabatta da casa, mix de cogumelos refogados,
requeijão vegano, granola salgada

Nossa releitura do tradicional sanduíche portenho é servida
no pão ciabatta da casa, molhado no delicioso molho
chimichurri, com linguiça à base de barriga e lombo suínos,
coberta com queijo muçarela maçaricado

SANDUÍCHES ESPECIAIS

FRANGO COM GORGONZOLA 29,90

Mix de folhas, ovo cozido, bacon crispy, queijo
muçarela, tomate cereja confit, avocado, cebolinha,
granola salgada, mini brotos e molho joy

Mix de folhas, acelga, brócolis, pepino, quinoa,
avocado, cebola roxa, maça verde, granola salgada,
vinagrete siciliano e mini brotos

Mix de folhas, rúcula, tomate cereja confit, tofu
defumado, caju, maçã verde, molho pesto vegan,
granola salgada e mini brotos
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PAPAYA ISN’T AVOCADO 19,90

SPICY MANGO 20,90

PITAYA PASSION 32,90

MIX DE FRUTAS 18,90

PAMONHA BRULÉE 22,90

PUDIM DE CHIA COM MANGA 15,90

CHOCOLATE POWER 34,90

MEL 8

FARINHA
DE
TAPIOCA

511WHEY
PROTEIN

AVEIA 5GRANOLA
TIA SÔNIA 4

BANANA
PICADA 3FARINHA

LÁCTEA 4

LEITE CON-
DENSADO 5LEITE EM

PÓ 3

PAÇOCA 2AMENDOIM
TRITURADO 4

Descubra a verdadeira essência do açaí provando o
nosso Açaí de Verdade. Nos dedicamos a oferecer uma
experiência autêntica e saudável, trazendo um açaí
mais puro e natural. Cada porção é cuidadosamente
preparada com frutas naturais, resultando em um sabor
intenso e refrescante. Reduzimos a quantidade de
xarope adicionado para que você possa desfrutar da
verdadeira essência do açaí, sem comprometer o sabor.
Todos os açaís podem ser adoçados com mel por um
adicional de R$ 8

Açaí puro, natural, batido com quase
nada (ou nada) de xarope de guaraná.
Obs.: Para bater os açaís RAIZ sem
xarope é cobrado um adicional

24,90500g

37,90700g

18,90300gAÇAÍ RAIZ

22,90500gAçaí puro, natural, batido com banana
madurinha e quase nada (ou nada) de
xarope de guaraná 30,90700g

AÇAÍ BANANA 15,90300g

Uma metade vem com o creme de
cupuaçu da casa (no capricho) e a
outra com o nosso açaí banana.
Contém açúcar e lactose

23,90500g

31,90700g

CASADINHO BANANA 18,90300g

Açaí puro, natural, batido com
morango (fruta de verdade) e quase
nada (ou nada) de xarope de guaraná

28,90500g

39,90700g

AÇAÍ MORANGO 18,90300g

Açaí especial, puro, natural, batido
com banana fresca e whey protein

32,90500g

41,90700g

AÇAÍ BANANA WHEY 21,90300g

Creme especial da casa que traz uma
combinação única de notas cítricas e
cremosidade envolvente. Contém
açúcar e lactose

26,90500g

35,90700g

CREME DE CUPUAÇU 19,90300g

Banana, chocolate meio amargo, carvão ativado, whey
protein de baunilha, iogurte natural, decorado com
morango, blueberry, chips de coco e nibs de cacau

Mamão, abacaxi, banana, iogurte natural, decorado com
morango, chips de coco e nibs de cacau

Manga, banana, iogurte natural, gengibre, pimenta dedo
de moça, decorado com raspas de limão Taiti, morango,
nibs de cacau, chips de coco e granola

Frutas vermelhas, banana, iogurte natural,
manjericão, decorado com morango, blueberry, coco
ralado e granola

Pitaya, banana, beterraba, iogurte natural, decorado
com blueberry, raspas de limão siciliano, morango,
chips de coco e nibs de cacau

Mix de frutas da estação batidas em um blend
maravilhoso, com iogurte natural, decorado com
morango, chips de coco e nibs de cacau

SMOOTHIE BOWLS

FRUTAS VERMELHAS 29,90

Pamonha de panela cremosa, recheada com queijo
coalho, doce de leite, canela e crosta brulée

Inspirado no Oriente Médio, esse é um delicioso creme de
leites, com xarope de laranja, acompanhado de calda de
frutas vermelhas e granola

Creme de doce de leite, crumble, banana, iogurte
natural, chantili de café, gotas de chocolate

SOBREMESAS
CREME ORIENTAL COM
FRUTAS VERMELHAS

19,90

BANOFFE DE TAÇA 26,90

Um leve pudim de chia hidratada com leite de coco, coberto
por um delicioso purê de manga, levemente adoçado com
mel e melaço de cana, e finalizado com hortelã

AÇAÍS DE VERDADE

CERVAS
BRAHMA DUPLO MALTE (350ML) 8

SPATEN (350ML) 9

CORONA (330ML) 13

COLORADO RIBEIRÃO (600ML) 24

STELLA ARTOIS S/ GLÚTEN (330ML) 13

HEINEKEN (330ML) 13

HEINEKEN ZERO (330ML) 13

Maracujá + Laranja + Morango + Maçã

SUCOS

LIMÃO 10

Couve + Gengibre + Maçã + Hortelã

11ANTIOXIDANTE (DETOX)

13MARACUJOY

10LARANJA

12ABACAXI COM HORTELÃ

11BETERRABA COM LARANJA

SOFT DRINKS
ÁGUA SEM GÁS 3

     "     COM GÁS 4

GUARANÁ ANTÁRCTICA LATA 7

COCA-COLA LATA 7

FANTA LARANJA LATA 7

ÁGUA TÔNICA LATA 7

GATORADE 11

H2OH! 9

ENERGÉTICO MONSTER 14

SODA ITALIANA MAÇÃ VERDE 12

  "           "            LIMÃO SICILIANO 12

  "           "            CRANBERRY 12

  "           "            GENGIBRE 12

COLORADO APPIA (600ML) 29

COLORADO ESPECIAIS (600ML) 32

CAFÉS E INFUSÕES
CAFÉ COADO 4

CAFÉ COADO COM LEITE 6

ESPRESSO RISTRETTO (15ml) 6

          "        TRADICINAL (35ml) 6

          "        LONGO (110ml) 8

          "        DUPLO 11

          "        LONGO C/ LEITE 10

          "        TRADICINAL / LEITE 8

CAPPUCCINO BRASILEIRO 7

CHÁ GELADO LIMÃO SICILIANO 10

  "           "          CRANBERRY 10

  "           "          GENGIBRE 10

CHÁ QUENTE 7

PEPSI BLACK LATA 7
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